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MP3

SPELARE

Marie Eckefeldt, 23,
S6lvesborg

Vad har du fér musik pa din mp3 spelare?

- Det &r blandat, bade gamla och nya latar.
Hur ofta byter du latar?

- S& fort jag trottnat pd dem gamla, men for
tillfalligt ar den sonder sa jag har inte kunnat
byta pa ett tag.

Har du mest svenska eller utléndska artister?
- Jag har helt klart mest utldndska artister.
De fyra bésta latarna? Svar fraga, det beror pé

vilket humor jag ar pa.

ERICA ECKEFELDT

MARIE ECKEFELDT

SARATOG

STEGET MOT NYA [SA0s

UTMANINGAR

FLYTTA HEMIFRAN// Sara valde pingisgymnasium i Képing

HOLJE

Nu ir det dags for niorna att géra
sina gymnasieval och det finns det
manga olika program att vilja mel-
lan. Manga viljer att stanna pa
hemmaplan men en del viljer att
flytta hemifran och utmana sig sjil-
va, Sara Leandersson, 16, dr en av
dem som tog ett stort steg och val-
de att flytta fran Jimshog till Ko-
ping.

Orsaken till flytten var att hon vil-
le satsa pa pingisen och boérja pa
pingisgymnasiet Ullvi dar bara de
bésta ungdomsspelarna kommer in.
Nu gar hon programmet barn- och
fritid och tréanar pingis bade fore och
efter skolan. Det blir 6-7 pass i veck-
an plus matcher pa helgerna runt
om i Sverige.

Varfor bérjade du spela pingis?

- Det borjade med att jag foljde
med min bror for att testa och fast-
nade direkt. Jag borjade trana hart
for att bli béattre.

Hur gar ett traningspass till?

- Vi borjar klockan 16.00 med
samling dér trdnarna ger oss infor-
mation om dagens trdningspass och
hur vi ska gora for att bli battre. Dar-
efter har vi uppvdrmning och
stretchning, sedan sédger trdnaren
vilken vi ska spela med. Efter det
har vi olika 6vningar och sista halv-
timmen blir det fyspass.

Vad tyckte du och dina foraldrar

PINGISFAKTA

M Om du vill bérja spela pingis s kan
du kontakta dessa féreningar och ord-
féranden:

Carlshamns BTK, Per Carlsson 0454-
31125, Sélvesborg PK, Patrik Alriksson,
0456-14551, Olofstroms BTK, Hans
Svensson, 0454-367650, Ronneby BTK,
Pehr Hansson, 0457-668030, Jamjo
BTK, Johan Alexandersson, 0455-
20753, Lyckeby PK, Jérgen Aronsson,
0455-24550

Utrustningen &r inte sd avancerad och i
borjan inte sa dyr. Men nar man bérjar
spela lite mer pa allvar och ska képa
egna pingisracketar sa kan det kosta
en del. Ett racket kan kosta runt tusen
kronor och ifall du spelar flera ganger i
veckan maste gummit bytas ut nastan
varje méanad. Att byta ut gummit kos-
tar runt sexhundra kronor. Man beho-
ver ocksd bekvama traningsklader och
bra traningsskor.

Vill du gora ett eget pingisraket, ga in
pa denna sida: http://svt.se/con-
tent/1/c6/07/90/22/pingisracket.pdf

om att du flyttade?

- Mina foraldrar tyckte nog att det
var jobbigt i bérjan men nu har de
vant sig. Jag tyckte ocksa att det var
jobbigt i bérjan och akte hem varje
helg. Men nu nér jag lart kdnna nya

maénniskor adker jag hem ungefér en
gang i manaden.
Hur trivs du pa skolan?

- Jag trivs jattebra och gar i en un-
derbar klass med trevliga folk. Det
hénder alltid néagot trevligt dar! I
borjan retade de mig for min dialekt
och tyckte att den 1at rolig jamfort
med deras men nu har jag omedve-
tet borjat prata som dem.

Vad vill du séga till dem som fun-
derar pa att soka till Ullvi?

- Att de verkligen borde soka det
for det &r en bra skola med méanga
olika program att valja bland. Nar
man bor ensam sa 1ar man kanna sig
sjalv och man blir béattre forberedd
palivet.

Sara Leandersson vill fortsatta
kéampa med pingisen i framtiden f6r
att bli battre och na toppen. Vi kan
inte géra mer 4n att 6nska henne
lycka till med allt. Vill du ha mer in-
formation om Ullviskolan sa surfa in
pa lanken http://www.ullvi.ko-
ping.se/ SANDRA OLSSON,

MALIN RAUHALA, JONNA JEANSSON

"l borjan retade de mig for
min dialekt och tyckte att den
It rolig men nu har jag omed-
vetet borjat prata som dem.”

INNE Melodifestivalens jokrar - The Ark, Se-
bastian Karlsson, Uno Svenningsson & Ir-
ma Schultz, Keller och Magnus Uggla
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Motivationsbrist - Om man inte orkar ta sig tid
och motivationen &r som bortblast, hur ska man
da fa saker riktigt gjorda? Till exempel &r skolan

1 &
-
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Inget blir bittre
om USA
anfaller Iran

Ett Irak i totalt kaos dar manniskor dédas varje dag -
ar det s USA vill ha det med Iran ocksa?

Iran dr med sina 70 miljoner invanare dubbelt s&
stort som Irak. Ett krig dar skulle garanterat géra lan-
det lika kaosartat som grannlandet Irak.

USA gor definitivt inte varlden battre med att lagga
sigipa de satt de gor, utan dkar istdllet hatet som gor
att fred i varlden blir oméjlig.

Ett anfall av Iraks grannland

Iran kommer inom en snar fram-  Fortsatter vi
tid kanske bli verklighet och jag = e .
vill verkligen att resten av varl- méinniskor i
den ifragasatter och stoppar det.  yistvirlden
Landet Iran har aldrig anfallit ett dva
annat land, sa jag tycker att det med vart
arhelt konstigtavUSA attselan- |evnadssatt s3
det som en stor fiende. .
kommer inte

USA pastar att Iran har kiarnva-
pen trots att Iran sjélva pastaratt  jorden finnas
de endast anvander karnteknolo- o gu
gin till civil karnkraft. Sjalv tror kvar sa Ia“ge
jagattalltingbadeilrak ochlIran ¢jll,
handlar om oljan.

Jag laste for ett tag sedan att
Iran, som har vérldens nést stors-
ta oljeproduktion, har planer pa
att 6ppna en oljebors som kommer handla olja i euro
istallet for dollar. En saddan férandring kommer att in-
nebdara att euro ndrmar sig eller t o m gar om dollarn
som den varldsledande valutan. Knappast i USA:s
smak. Vill USA stoppa terrordad sa ska dom definitivt
inte ga i krig runt om i varlden. Jag tror att de som gor
terrordad kadnner sig maktldsa.

Darfor bombar dom séant som betyder mycket fér
USA.

Jag ser inte positivt pa framtiden, men
hoppet om att allt 16ser sig finns defini-
tivt kvar i mig.

Nu nér klimatférandringar pa-
verkar jorden mycket negativt, sa
borde vi ménniskor hélla sams och
forebygga fortsatta miljokatastro-
fer istéllet for att strida mot
varandra. Fortsatter vi ménnis-
kor i vastvarlden med vart lev-
nadsséatt s kommer inte jor-
den finnas kvar sa lange
till.

ANTON WESTERBERG

Haller du inte med? Maila din asikt till dusch@sydostran.se

... samtidigt i gar, men nagon helt annanstans ...

ﬂ'l

kanns som 2007 s sjalvklara jokrar. som ett energiutsugande gift och darfor tappar | | .- i o - .E MILANO, ITA.,LIEN 200.7022]

man lusten. !. \ I | i B En modell bar en kreation ur
Carina Berg - Det finns ingen annan pro- | i L B Empprlo Armanis hostko__l-
gramledare som &r sa harlig som Berg. Veronica Maggio - Hon fick en Grammis for o lektion ~ 2007/2008 for
Hon férvandlar de mest ointressanta am- arets nykomling. Jag trodde forst hon sjong en I, kvmno_r U"l}‘ef Milan Fashion
nena till ett rent underhallande. s6t visa pa franska, men i sjalva verket sjong l Week i Italien.

hon nagot jittedaligt pa svenska. i FOTO AP PHOTO ALBERTO PELLASCHIAR -

¥

BASRA, IRAK 20070221 En
brittisk soldat vinkar fran
sin bepansrade bil under en

Asikter - Om ingen siger vad man tycker,
hur ska man da kunna géra saker och ting
battre? Din asikt ar viktig.

LYCKSELE, SVERIGE 20070221
HM konungen Carl XVI

NEW ORLEANS, USA 20070221

1
Magnus
Andrew Orth stadar Bour-

Uggla -

Ovningskéra - Har tagit en lang paus fran trafi-
ken nu men funderar pa att ateruppta det igen.

med Sandra Olsson

inne? Jag har varit inne p4 att 3ka buss hela livet, for Gustaf, besokte Lycksele bon Street framfor The nsrac !
s ) N . . o N : ' for att informera sig om Court of Two Sisters dagen patrullering i Basra, 550 ki-
X; E?r?]rla Blgztgvsz;ltep olrligoénzlgt, n;&?/g anaI{t ;21‘?{'1:\52;1”( att kora bil kan vara det varsta som finns. renbeteskatastrofen och att  efterMardi Gras i de franska lometer sydvast om Bag- Eﬁ!gg;is;}wﬁﬁr |23210g75023r1
g pd det. ) ) .. ) fa traffa rendgare och re- kvarteren i New Orleans. dad. b der firand d
man har sett de flesta avsnitten 1, 2 eller  scanpIx Sondagar - En typisk slappdag da ingenting FOTO AP PHOTO NABIL ALIURANI ana under firande av det

presentanter fran Same-  FOTO AP PHOTO ALEX BRANDON

. A kinesiska nyaret, “grisens
tinget. FOTO ROLF HOJER SCANPIX

hander och timmarna gar som minuter. Ibland
ar". FOTO AP PHOTO/WALLY SANTANA

kan den behgvas men oftast inte.

100 génger ar det lika kul varje géng.
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